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កំណត់សម្គគ ល ់ 
 

 មជ្ឈមណ្ឌ លសភាអាស ៊ី (ម.ស.អ) គឺាាា ប័នឯករាជ្យមួយខែលផ្តល់ការគាំស្ររែលស់ភា ទាំងឡាយ 
តាមការលសន៊ីស ាំរបសស់មាជ្កិ-សមាជ្ិកា និងគណ្ៈកមមការជ្ាំនាញសភា និងអគគលលខ្វធកិារដ្ឋា ន តាមរយៈការផ្តល់
ជូ្ននូវការបណ្ត ុះបណ្តត ល នងិការស្រាវស្រាវាលស្ររ៊ីន សត៊ីព៊ីបញ្ហា សាំខ្វន់ៗខែលលក៊ីតមានលៅលពលបរច បបនន និងខែល
អារនឹងលក៊ីតល ៊ីងនាលពលអនាគត លល៊ីស្របធានបរការលរៀបរាំរាប់ នងិលគលនលោបាយាធារណ្ៈ។ ឯការទាំង
លនុះផ្តល់នូវព័តម៌ានលផ្េងៗខែលពាក់ពន័ធនឹងការងារសភា និងការងារមណ្ឌ ល ឬភូមិភាគរបសស់មាជ្ិក-សមាជ្ិកា
សភា កប៏  ខនតរាល់អតាន័យខែលមានលៅកន ងឯការទាំងលនុះមិនខមនតាំណ្តង ឬឆ្ ុះបញ្ហច ាំងអាំព៊ីរសេនៈផ្ទា ល់របស់
មជ្ឈមណ្ឌ លសភាអាស ៊ី សភា ឬសមាជ្ិក-សមាជ្កិាណ្តមាន ក់លនាុះល ៊ីយ។ 
 ែ្ឹមារថនឯការទាំងលនុះមានកាំណ្ត់នូវកាលបរលិរេរលរៀបរាំរាស់ោស់ នងិអារលស្រប៊ីស្របាស់សស្រមាប់ខត
ាឯការលោងប  លណ្តណ ុះ។ ឯការទាំងលនុះមនិមានលគលបាំណ្ងផ្តល់ស្របឹកាខផ្នករាប់ ឬលៅលល៊ីលគលនលោបាយ
ណ្តមួយល ៊ីយ ល ៊ីយក៏មនិបានលធា៊ីការសកិាឱ្យបានស្រគប់ស្របធានបរ ឬរាល់ែ្មឹារលមអិតខែលពាក់ពន័ធនឹងបញ្ហា
ខែលបានលល៊ីកល ៊ីងលនាុះខែរ។ 
 ែ្ឹមារថនឯការស្រាវស្រាវលនុះសាតិលស្រកាមរាបា់ធរមានរបស់កមព ា និងករិចស្រពមលស្រពៀងអនតរាតសិត៊ីព៊ី
សិរធិអនកនិពនធ។ រាល់ការលរៀបរាំល ៊ីងវញិលដ្ឋយែកស្រសង់នូវខផ្នកណ្តមួយ ឬែ្ឹមារទាំងស្រសុងថនឯការស្រាវស្រាវ
លនុះ ស្រតូវមានការអន ញ្ហា តព៊ីមជ្ឈមណ្ឌ ល។ 
 

 រកាសិរធិ ឆ្ន ាំ២០២៣ មជ្ឈមណ្ឌ លសភាអាស ៊ី (ម.ស.អ)។ 
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ារសាំខ្វន់ៗ  
លែ៊ីមប៊ីលធា៊ីឱ្យស្របលស៊ីរល ៊ីងនូវការពាបាលនងិការលកៀរគរធនធាន សស្រមាប់ការស្របយ រធនងឹជ្ាំងមឺិនឆ្ង ការ

សិកាសូមផ្តល់លោបល់រាំនួនបួនសាំខ្វន់ៗែូរខ្វងលស្រកាម៖ 

១. ពនិិតយល ៊ីងវញិរាំលពាុះការខបងខរកៃវកិាលល៊ីកមមវធិ៊ីជ្ាំងឺមនិឆ្ងកន ងវស័ិយស ែភាពាធារណ្ៈ៖ 
ពិចារណ្តបលងក៊ីនៃវកិាសស្រមាបក់មមវធិ៊ីជ្ាំងឺមិនឆ្ង ាពិលសសជ្ាំងឺរា ាំថរ   ែូរាជ្ាំងឺល ៊ីងសមាព ធឈាម ជ្ាំងឺ
ស្រកពុះ លពាុះលវៀន/រោកស្រកពុះ ជ្ាំងឺលបុះែូង ជ្ាំងឺរកឹលនាមខផ្អម ជ្ាំងឺឈចឺាប់សន្ាក់ នងិជ្ាំងមឺនិឆ្ងលផ្េង
លរៀត។ ការបលងក៊ីនៃវកិា អារបានព៊ីការខបងខរកកញ្ចប់ៃវកិាល ៊ីងវញិលរញព៊ីកមមវធិ៊ីរ៊ី៤សត៊ីព៊ីការពស្រងឹង
ស្របព័នធស ខ្វភិបាល និងការរមួបញ្ចូ លលសវាស ែភាពជ្ាំងមឺិនឆ្ង លៅកន ងកមមវធិ៊ីលមលរាគលអែស៍/ជ្ាំងឺលអែ
ស៍ថនៃវកិាស ែភាពាធារណ្ៈ។ 

២. តលម្៊ីងពនធលល៊ីផ្លិផ្លខែលប ុះពាល់ស ែភាព៖ លសន៊ីយកពនធលល៊ីផ្លតិផ្លខែលបងកលស្រគុះថ្នន កែ់ល់ស ែ
ភាព និងតលម្៊ីងពនធលល៊ីថ្នន ាំជ្ក ់ លស្រគឿងស្រសវងឹ នងិលភសជ្ជៈខផ្អមខែលមានាតិសករែពស់ ល ៊ីយលស្រប៊ីស្របាស់
ស្របាក់រាំណូ្លមួយខផ្នកព៊ីពនធលនុះ សស្រមាប់ការបងាក រ និងការស្រគប់ស្រគងជ្ាំងឺមនិឆ្ង។  

៣. លល៊ីកកមពស់ការយល់ែឹងអាំព៊ីការបងាក រ និងការពាបាលជ្ាំងឺមនិឆ្ងលៅថ្នន ក់លស្រកាមាតិ៖ បញ្ចូល នងិ
សស្រមួលរែាបាលថ្នន ក់លស្រកាមាតិ លែ៊ីមប៊ីជ្ាំរ ញការបងាក រ និងការពាបាលជ្ាំងឺមិនឆ្ងែល់ស្របាពលរែាលៅ
តាមតាំបន់ជ្នបរ។ លល៊ីកកមពស់ការយលែ់ឹងអាំព៊ីផ្លប ុះពាល់នានាថនជ្ាំងឺមនិឆ្ង និងអតាស្របលោជ្ន៍ថន
ការអន វតតស ែ មាលភាពែល់ស្របាជ្ន។ ការលកៀរគរធនធានសស្រមាបក់ារងារលនុះ គួរពិនតិយលម៊ីលៃវកិា
ថ្នន ក់លស្រកាមាតិ និងការគាំស្ររព៊ីភាគ៊ីពាកព់័នធ។ 

៤. លដ្ឋុះស្រាយជ្ាំងឺមិនឆ្ងតាមរយៈ ភាពាថែគូរវាងវស័ិយាធារណ្ៈ និងឯកជ្ន (PPP)៖ តនួារ៊ី និង
រាំនួលែ សស្រតូវរបស់ភាគ៊ីកន ង PPP ចាាំបារ់ស្រតូវកាំណ្ត់ឱ្យបានលអិតលអន។់ លល៊ីសព៊ីលនុះយ រធាស្រសតរាំនាក់
រាំនង និងការកាងរាំន ករតិតកន ងរាំលណ្តមភាគ៊ីពាកព់័នធ ស្រតូវលធា៊ីល ៊ីងលដ្ឋយខផ្អកលល៊ីកិរចស្រពមលស្រពៀងាក់
ោក់។ ារ ងលស្រកាយ ការលរៀបរាំខផ្នការ នងិការអន វតតកមមវធិ៊ីជ្ាំងមឺិនឆង្ ចាាំបារ់ស្រតូវស្រតួតពិនតិយ និង
វាយតថម្ឱ្យបានស្រតឹមស្រតូវ។  
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លសរកដ៊ីលផ្ដ៊ីម 
គណ្ៈកមមការរ៊ី៨ថនរែាសភា បានលបតាា រតិតកន ងការលដ្ឋុះស្រាយបញ្ហា ជ្ាំងឺមិនឆ្ង លដ្ឋយស្រតួតពិនតិយលល៊ី

ការរាំណ្តយរបស់រដ្ឋា ភបិាល និងការអន វតតរាប់ៃវកិា លែ៊ីមប៊ីធានាឱ្យមានគណ្លនយយភាពកន ងការរាំណ្តយា
ធារណ្ៈ។ ស្រសបតាមលគលបាំណ្ងលនុះ ការសកិាបានវភិាគរាំណ្តយស ែភាពាធារណ្ៈ ផ្លប ុះពាល់លសែាកិរច
សងគម នងិគូសវាសធនធាន លែ៊ីមប៊ីលដ្ឋុះស្រាយហានភិ័យថនជ្ាំងឺមិនឆ្ងលៅកមព ា។ ការសកិាបានលល៊ីកល ៊ីងនូវ
លគលបាំណ្ងស្រាវស្រាវសាំខ្វន់ៗរាំនួនប៊ី៖ 

១. ខវកខញកលាំនាាំការរាំណ្តយស ែភាពាធារណ្ៈលៅលល៊ីជ្ាំងឆឺ្ង នងិជ្ាំងមឺិនឆ្ង កន ងរយៈលពលស្របាាំឆ្ន ាំរ ងលស្រកាយ 
(២០១៨-២០២២) ថនរិននន័យរាំណ្តយរបស់រដ្ឋា ភបិាល  ល ៊ីយខបងខរកែាង់រាំណ្តយសាំខ្វន់ៗ  លៅថ្នន កា់ត ិ
ថ្នន ក់កមមវធិ៊ី នងិអន កមមវធិ៊ី។ 

២. ពនិិតយលម៊ីលបនា ក រិញ្ាវតា របស់ជ្ាំងមឺិនឆង្ លៅលល៊ីវសិយ័ស ែភាពាធារណ្ៈ និងកាំលណ្៊ី នលសែាករិច។  
៣. បា ន់ស្របមាណ្ផ្លប ុះពាល់ព៊ីជ្ាំងមឺិនឆង្ លៅលល៊ីការអភិវឌ្ឍលសែាកិរចសងគម នងិស ែ មាលភាពរបស់
ស្របាជ្ន និងកាំណ្ត់ធនធានខែលមានសកាដ ន ពល លែ៊ីមប៊ីលដ្ឋុះស្រាយហានិភ័យថនជ្ាំងមឺនិឆ្ង លដ្ឋយ
ពិចារណ្តលកខែណ្ឌ លយនឌ្័រ។ 

វធិ៊ីាស្រសតស្រាវស្រាវ  
ការស្រាវស្រាវលនុះ បានលស្រប៊ីវធិ៊ីាស្រសដស្របមូលរនិនន័យាស្របព័នធ លដ្ឋយរមួបញ្ចូ លរបាយការណ៍្បលរចក

លរស និងឯការយ រធាស្រសតខែលមានស្រាប់។ ែាំលណ្៊ី រការស្របមូលរនិនន័យលនុះ ធានាបាននូវគ ណ្ភាពរិនននយ័ 
និងខកលាំអស ពលភាពថនការសិកាវភិាគ។ ែូលរនុះល ៊ីយ ការស្រាវស្រាវបានស្របមូលសាំណ្ ាំ រិននន័យព៊ីខផ្នការៃវកិា
ាតិសស្រមាប់ឆ្ន ាំ២០១៨-២០២២ព៊ីស្រកសួងលសែាករិច និង  រិញ្ាវតា  (MoEF)  នងិឯការព៊ីស្រកសងួស ខ្វភិបាល 
(MoH) វរិាាា នាតសិាិតិ (NIS) ស្រកសួងខផ្នការ (MoP) ស្រកុមធនាគរពភិពលោក និងអងគការស ែភាព
ពិភពលោក (WHO)។ រ ងលស្រកាយ ការសកិាបានលស្រប៊ីរិននន័យព៊ីអលងកតលសែាកិរច សងគមកិរចកមព ាឆ្ន ាំ២០១៩/
២០ (CSES 2020) លែ៊ីមប៊ីបា ន់ស្របមាណ្ព៊ីផ្លប ុះពាលជ់្ាំងឺមិនឆ្ង លៅលល៊ីការអភិវឌ្ឍលសែាកិរចសងគម និង
ស ែ មាលភាពរបស់ស្របាជ្ន (NIS, 2020)។ 

ការសិកាបានលស្រប៊ីវធិ៊ីាស្រសតបរមិាណ្វសិយ័ លែ៊ីមប៊ីវភិាគការរាំណ្តយស ែភាពាធារណ្ៈ និងផ្លប ុះ
ពាល់លសែាកិរចសងគមថនជ្ាំងឺមនិឆ្ងលៅកមព ា។ ការវភិាគបានែាំលណ្៊ី រការាប៊ីកស្រមិត៖ កស្រមិតាត ិ កស្រមតិកមមវធិ៊ី 
និងកស្រមតិស្រគួារ។ ការសិកាបានលស្រប៊ីសាតិិពិពណ៌្នា លែ៊ីមប៊ីកាំណ្ត់លកខណ្ៈថនការរាំណ្តយស ែភាពាធារណ្ៈ 
លដ្ឋយបលងក៊ីតលសរកត៊ីសលងខប ននិាន ការ និងរងាា ស់លស្របៀបលធៀប។ 

ការសិកាបានលស្រប៊ីការវភិាគ Two-way ANOVA (វភិាគលល៊ីការខស្របស្របួល និងការលធា៊ីលតសតរកភាពែ ស
គន ថនឥរធិពលអលៃរឯករាជ្យ លល៊ីអលៃរអាស្រស័យ) លែ៊ីមប៊ីលធា៊ីលតសតរកភាពែ សគន  រាំលពាុះបនា ក រិញ្ាវតា ថនថៃ្
ពាបាលជ្ាំងឺមិនឆ្ង គតិាែ ោ្រ (USD) លល៊ីលកខែណ្ឌ លយនឌ្័រ នងិស្រគួារមកព៊ីតាំបនទ់ាំងស្របាាំ1 រមួមាន តាំបន់

 
1 • តាំបន់ភនាំលពញ៖ រាជ្ធាន៊ីភនាំលពញ។  
•  តាំបន់វាលរាំនាប៖ លែតតកាំពង់ចាម តបូង ម ាំ កណ្តត ល ថស្រពខវង ាា យលរៀង និងតាខកវ។  
•  តាំបន់រលន្ាប៖ លែតតបនាា យមានជ័្យ បាត់ែាំបង កាំពង់ឆ្ន ាំង កាំពង់ធាំ លពាធិ៍ាត់ លសៀមរាប ឧតតរមានជ័្យ និងថប លិន។  
•  តាំបន់លឆនរ៖ លែតតកាំពត លកាុះក ង ស្រពុះស៊ី ន  និងខកប។   
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ភនាំលពញ តាំបន់វាលរាំនាប តាំបន់រលនា្ប តាំបន់លឆនរ និងតាំបន់ភនាំ។ ារ ងលស្រកាយ ការសិកាបានលស្រប៊ីការវភិាគ 
Multiple regression លែ៊ីមប៊ីពិនិតយលម៊ីលរាំនាក់រាំនងរវាងថៃ្ពាបាលជ្ាំងឺមនិឆ្ងគិតាែ ោ្រ (USD) នងិ
លកខណ្ៈលសែាកិរចសងគម និងការអន វតតស ែ មាលភាពរបសស់្រគួារ។  

លរធផ្លរកល ៊ីញ 
១. ការរាំណ្តយលល៊ីកមមវធិ៊ីស ែភាពសស្រមាប់ជ្ាំងឺឆ្ង និងជ្ាំងឺមិនឆ្ង 

លោងតាមស្រកសួងលសែាកិរចនងិ រិញ្ាវតា  ការរាំណ្តយលល៊ីវសិ័យស ែភាពាធារណ្ៈលៅស្របលរសកមព ា 
ស្រតូវបានខបងខរកលៅបនួកមមវធិ៊ី៖ ១. ស ែភាពបនដពូជ្ យ វវយ័ មាតា ទរក ក មារ នងិអាហារូបតាមភ ២. ស្របយ រធ
នឹងជ្ាំងឆឺ្ង ៣. ស្របយ រធនឹងជ្ាំងឺមិនឆង្ នងិបញ្ហា ស ែភាពាធារណ្ៈែថរលរៀត នងិ ៤. ពស្រងឹងស្របព័នធស ខ្វភបិា
ល។ លគសលងកតល ៊ីញថ្ន ៃវកិាសរ បសស្រមាប់កមមវធិ៊ីរបស់ស្រកសងួស ខ្វភិបាលបានធ្ាក់រ ុះគួរឱ្យកតស់មាគ លព់៊ី 
១.៥៤៥.៥២៥ោនលរៀលកន ងឆ្ន ាំ២០១៩ លសម៊ីនឹងអស្រតាកាំលណ្៊ី នស្របចាាំឆ្ន ាំ ១១% រ ុះមកស្រតឹម ១.៣៤១.៣៧៧
ោនលរៀល កន ងឆ្ន ាំ២០២២ ឬលសម៊ីនឹងការៃយរ ុះ ២២% ថនអស្រតាកាំលណ្៊ី នស្របចាាំឆ្ន ាំ2។ 

លរធផ្លវភិាគ (តារាង១) បងាា ញថ្ន ៃវកិាកន ងកមមវធិ៊ីរ៊ី៤ មានលស្ររ៊ីនាង ៩០% ថនៃវកិាស ែភាពា
ធារណ្ៈសរ បកន ងរយៈលពល ស្របាាំឆ្ន ាំរ ងលស្រកាយលនុះ ល ៊ីយបានខបងខរកលៅអន កមមវធិ៊ី៖ ១. ការផ្ដល់លសវាស ខ្វភិ
បាល ២.  រិញ្ាបបទនស ខ្វភិបាល ៣. អភិវឌ្ឍធនធានមន សេ ៤. ស្របព័នធព័ត៌មានស ខ្វភិបាល ៥. អភបិាលកិរច
វសិ័យស ខ្វភិបាល និង ៦. លសវាគាំស្ររពស្រងងឹស្របពន័ធស ខ្វភបិាលថនរែាបាលរាជ្ធាន៊ី-លែតត។ កន ងរាំលណ្តមអន កមម
វធិ៊ី ការផ្តល់លសវាស ែភាព បានលស្រប៊ីស្របាស់ៃវកិាលស្ររ៊ីនាង ៨៨% ថនខផ្នការៃវកិាសស្រមាបឆ់្ន ាំ២០២២។  
តារាង១៖ របាយៃវកិាស ែភាពាធារណ្ៈ                                                               គិតាោនលរៀល 

កមមវធិ៊ី 2018 2019 2020 2021 2022 

កមមវធិ៊ីរ៊ី១៖ ស ែភាពបនដពូជ្ យ វវយ័ 
មាតា ទរក ក មារ និងអាហារូបតាមភ 

95,924.8 116,612.8 117,723.5 117,082.7 110,138.9 

កមមវធិ៊ីរ៊ី២៖ ស្របយ រធនឹងជ្ាំងឺឆ្ង 16,493.6 19,869.9 22,302.8 25,362 26,958.1 

កមមវធិ៊ីរ៊ី៣៖ ស្របយ រធនឹងជ្ាំងឺមិនឆ្ង និង
បញ្ហា ស ែភាពាធារណ្ៈែថរលរៀត  

2,527.6 3,256.8 3,028.1 2,586.9 1,543.3 

កមមវធិ៊ីរ៊ី៤៖ ពស្រងឹងស្របព័នធស ខ្វភិបាល 1,279,028.1 1,405,785.5 1,493,443.6 1,575,652.4 1,202,736.7 

ៃវកិាសរ ប 1,393,974.1 1,545,525 1,636,498 1,720,684 1,341,377 

អស្រតាកាំលណ្៊ី ន ឆ្ន ាំមូលដ្ឋា ន 0.11 0.06 0.05 -0.22 
ស្របភព៖ គណ្នារិននន័យបានព៊ី (MoEF, 2022) 

ការបងាក រ និងខៃទាំពាបាលជ្ាំងឺលអែស៍ និងជ្ាំងឺរលបង គឺារលបៀបវារៈអារិភាពសស្រមាប់កមមវធិ៊ីស្របយ រធនងឹ
ជ្ាំងឺឆ្ង។ ការបងាក រ នងិខៃទាំពាបាលជ្ាំងឺលអែស៍ បានលស្រប៊ីស្របាស់ៃវកិាលស្ររ៊ីនាង ៥០% ថនៃវកិាសស្រមាបស់្របយ រធ

 

• តាំបន់ភនាំ៖ លែតតកាំពង់សពឺ ស្រកលរុះ មណ្ឌ លគិរ ៊ី ស្រពុះវហិារ រតនគិរ ៊ី និង សាឹងខស្រតង។ 

2 កញ្ច ប់ៃវកិាសស្រមាប់ឆ្ន ាំ២០២២ បានខបងខរកលែ៊ីមប៊ីាដ រល ៊ីងវញិ កាងល ៊ីងវញិ និងភាពធន់ថនលសែាកិរចសងគម និងកាំលណ្៊ី នព៊ីជ្ាំងឺកូវ ៊ី
ែ-១៩។ 
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នឹងជ្ាំងឆឺ្ង ល ៊ីយការបងាក រ និងខៃទាំពាបាលជ្ាំងឺរលបងមានាង ៣២% សស្រមាប់រយៈលពលស្របាាំឆ្ន ាំរ ងលស្រកាយ 
(២០១៨-២០២២)។ ោ ងណ្តក៏លដ្ឋយ ការបងាក រ នងិខៃទាំពាបាលជ្ាំងឺស្រគនុចាញ់ និងជ្ាំងឺស្រគុនឈាម ស្រពម
ទាំងជ្ាំងឆឺ្ងលផ្េងលរៀត បានៃយរ ុះព៊ី ១២ លៅ ៧% កន ងអាំ  ងលពលែូរគន ។ លសវាគាំស្ររស្របយ រធនឹងជ្ាំងឺឆង្ និង
បញ្ហា ស ែភាពាធារណ្ៈែថរលរៀតសស្រមាប់ថ្នន ក់រាជ្ធាន៊ី-លែតត បានៃយរ ុះចាបព់៊ីឆ្ន ាំ ២០១៨ ែល់ឆ្ន ាំ ២០២១ 
ល ៊ីយមិនស្រតូវបានខបងខរកៃវកិាលនាុះលរសស្រមាប់ឆ្ន ាំ២០២២។ លោងតាមលរធផ្លលនុះ ៃវកិាសស្រមាបក់ារបងាក រ 
និងខៃទាំពាបាលជ្ាំងឺលអែសន៍ិងជ្ាំងឺរលបងស្រតូវបានខបងខរក លែ៊ីមប៊ីលឆ្៊ីយតបនឹងហានភិ័យ ខែលបណ្តដ លមកព៊ី
ជ្ាំងឺទាំងព៊ីរលនុះលៅកន ងវសិយ័ស ែភាពាធារណ្ៈ។ ការវភិាគអន កមមវធិ៊ីជ្ាំងឺឆ្ង មានបងាា ញកន ងតារាង២។ 

 

តារាង២៖ ការខវកខញករាំណ្តយសស្រមាបជ់្ាំងឺឆង្ (២០១៨-២០២២)                             គិតាោនលរៀល                                                              

 
ស្របភព៖ គណ្នារិននន័យបានព៊ី (MoEF, 2022) 
 

ែូរបានបងាា ញកន ងតារាង៣ខ្វងលស្រកាម ចាបព់៊ីឆ្ន ាំ២០១៨ ែល់ឆ្ន ាំ២០២១ លសវាគាំស្ររស្របយ រធនឹងជ្ាំងឺ
មិនឆ្ង និងបញ្ហា ស ែភាពាធារណ្ៈែថរលរៀតសស្រមាបថ់្នន ក់រាជ្ធាន៊ីលែតត បានលស្រប៊ីៃវកិាភាគលស្ររ៊ីនថនកមមវធិ៊ី
ស្របយ រធនឹងជ្ាំងឺមនិឆ្ង។ ប  ខនដសស្រមាប់ឆ្ន ាំ២០២២ លសវាគាំស្ររស្របយ រធនងឹជ្ាំងមឺិនឆង្ និងបញ្ហា ស ែភាពាធារ
ណ្ៈែថរលរៀតសស្រមាប់ថ្នន ក់រាជ្ធាន៊ី-លែតត មិនស្រតូវបានររលួៃវកិាលនាុះលរ។ លៅឆ្ន ាំ២០២២ បញ្ហា ស ែភាពា
ធារណ្ៈលផ្េងៗលរៀត បានលស្រប៊ីស្របាស់ៃវកិាអស៥់៣% ថនៃវកិាសរ បសស្រមាប់កមមវធិ៊ីស្របយ រធនឹងជ្ាំងមឺិនឆង្ បនាា ប់
មកស ែភាពផ្្ូវរិតត និងបាំពានលស្រគឿងលញៀនលស្រប៊ីៃវកិាអស់ ៣១% ស ែភាពមាត់លធមញ លស្រប៊ីអស់ ៧% ស ែភាព
ខភនកលស្រប៊ីអស់ ៦% និងជ្ាំងឺរា ាំថរ   លស្រប៊ីអស់៣%។ ការធ្ាក់រ ុះ ២២% ថនៃវកិាស ែភាពាធារណ្ៈសរ ប បានជ្ុះឥរធិ
ពលោ ងធងន់ធងរែល់លសវាគាំស្ររស្របយ រធនងឹជ្ាំងឆឺ្ង នងិជ្ាំងឺមិនឆង្ និងបញ្ហា ស ែភាពាធារណ្ៈែថរលរៀត 
សស្រមាប់ថ្នន ក់រាជ្ធាន៊ី-លែតត។ 
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តារាង៣៖ ការខវកខញករាំណ្តយសស្រមាបជ់្ាំងឺមិនឆ្ង (២០១៨-២០២២)                        គិតាោនលរៀល         

 
ស្របភព៖ គណ្នារិននន័យបានព៊ី (MoEF, 2022) 
 
២. បនា ក រិញ្ាវតា ថនជ្ាំងឺមិនឆ្ង លៅលល៊ីវសិ័យស ែភាពាធារណ្ៈ និងកាំលណ្៊ី នលសែាកិរច 

ការសិការបស់UNDPលៅឆ្ន ាំ២០២០ ខែលបានវភិាគបនា ករបស់ជ្ាំងមឺិនឆង្លៅលល៊ីស ែភាពាធារ
ណ្ៈ និងកាំលណ្៊ី នលសែាកិរចបានរកល ៊ីញថ្ន ជ្ាំងឺមិនឆ្ងបានបងកឱ្យមានបនា កលសែាកិរចោ ងធងន់ធងរលៅថ្នន ក់ាតិ3

។ ការវភិាគបានរកល ៊ីញបនា កលសែា-កិរច ខែលបណ្តត លមកព៊ីជ្ាំងមឺិនឆង្លៅថ្នន កា់តិ ខែលមានរាំនួន ៥,៩៧
ពាន់ពានោ់នលរៀល (ឬ ១,៥ពានោ់នែ ោ្រ) លសម៊ីនឹង ៦,៦% ថនផ្លតិផ្លកន ងស្រសកុសរ ប (GDP)លៅឆ្ន ាំ
២០១៧។ លនុះបណ្តដ លមកព៊ីការរាំណ្តយលដ្ឋយស្របលោល ស្របខ ល ៩៥% ថនបនា កលសែាកិរចសរ ប។ ការ
រាំណ្តយលដ្ឋយស្របលោល (រមួមាន អវតតមានការងារ ការៃយរ ុះសមតាភាពការងារ និងការា្ប់ម នអាយ ) លសម៊ី
នឹងរឹកស្របាក់រាំននួ ៥,៦៣ពាន់ពានោ់នលរៀល (ឬ ១,៤ពានោ់នែ ោ្រ) ខែលែពស់ាង ១៩ែង ថនការ
រាំណ្តយលដ្ឋយផ្ទា ល់របស់រដ្ឋា ភិបាល ខែលមានរឹកស្របាក់រាំនួន ៣៤៣ពាន់ោនលរៀល (ឬ ៨៤ ោនែ ោ្រ)។ 
រ ងលស្រកាយ ស្របាជ្នកមព ាខែលមានជ្ាំងឺមនិឆ្ង មួយកន ងរាំលណ្តមជ្ាំងឺមិនឆ្ងទាំង៤ខ្វងលស្រកាម រាំនងាា្ប់
ម នអាយ កន ងអស្រតា ២៣%4។ 

 
 
 
 

 
3 UNDP. (2020). Prevention and control of noncommunicable diseases in Cambodia | United Nations 

Development Programme. Retrieved from https://www.undp.org/ cambodia/publications/prevention-and-control-
noncommunicable-diseases-cambodia 

 
4 ា្ប់ម នអាយ សាំលៅលល៊ីការា្ប់លស្រកាមអាយ ៧០ឆ្ន ាំ 
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តារាង៤៖ បនា ករបសជ់្ាំងឺមិនឆ្ង                                                                      គិតាពានោ់នលរៀល 

រាំណ្តយ   ជ្ាំងឺលបុះែូង   ជ្ាំងឺមហារ ៊ីក   ជ្ាំងឺរឹកលនាមខផ្អម   ជ្ាំងឺផ្្ូវែលងា៊ីម   សរ ប  

 រាំណ្តយលដ្ឋយផ្ទា ល់            
 រាំណ្តយលដ្ឋយផ្ទា ល់របស់រដ្ឋា ភិបាល        154.00          77.00                46.00           67.00          343.00  

 រាំណ្តយលដ្ឋយស្របលោល        656.00     4,266.00              628.00          76.00     5,626.00  
 អវតតមានការងារ          17.00   NA                 16.00   NA            33.00  

 ការៃយរ ុះសមតាភាពការងារ        137.00   NA              529.00   NA          666.00  

 ការា្ប់ម នអាយ        503.00     4,266.00                 83.00           76.00       4,928.00  

 បនា កលសែាកិរចសរ ប        810.00     4,343.00              674.00         143.00     5,970.00  
ស្របភព៖ សលងខបព៊ីរិននន័យ (UNDP, 2020) 
 

កាំលណ្៊ី នៃវកិាសស្រមាប់ស្របយ រធនឹងជ្ាំងមឺិនឆង្ ស្រតូវបានលស្របៀបលធៀបាមយួនឹងផ្លិតផ្លកន ងស្រសុកសរ ប
សស្រមាប់មន សេមាន ក់ (GDP សស្រមាប់មន សេមាន ក់) កន ងរយៈលពល៤ឆ្ន ាំរ ងលស្រកាយលនុះ (រូបភាព១) (UNDP 
2020)។ លរធផ្លបានបងាា ញព៊ីសាិរ-ភាពថនកាំលណ្៊ី នផ្លតិផ្លកន ងស្រសកុសរ បសស្រមាបម់ន សេមាន ក់ព៊ី ១,៦៤៣
ែ ោ្រកន ងឆ្ន ាំ២០១៩ ែល់ ១,៧៨៥ែ ោ្រកន ងឆ្ន ាំ២០២២ ប  ខនតៃវកិាសស្រមាប់ស្របយ រធនឹងជ្ាំងឺមិនឆ្ងបានធ្ាក់រ ុះ
ព៊ី ២៨% កន ងឆ្ន ាំ២០១៩ ែល់ ៤០% លៅឆ្ន ាំ២០២២5។ លល៊ីសព៊ីលនុះ ការរាំណ្តយព៊ីលហាល  គិតាភាគរយថន
ការរាំណ្តយថៃ្ពាបាលសរ បរបស់ប គគលមាន ក់ៗ  (OOPS% CHE) លៅខតមានលស្ររ៊ីនាង ៦០% ថនស្របភពថៃ្
ពាបាលសរ បចាប់ព៊ីឆ្ន ាំ២០០០ ែល់ឆ្ន ាំ២០២០ (WHO, 2022)។ លរធផ្លលនុះបានបងាា ញព៊ីបនា ក រិញ្ាវតា 
លក៊ីនល ៊ីងលល៊ីស្រគួារ សស្រមាបថ់ៃ្ពាបាលជ្ាំងឺមិនឆ្ង កន ងរយៈលពល៤ឆ្ន ាំរ ងលស្រកាយលនុះ (២០១៩-២០២២)6។ 

លល៊ីសព៊ីលនុះ ស្រកសួងស ខ្វភិបាលបានបញ្ហជ ក់លៅកន ងខផ្នការសកមមភាពព  វសិ័យាតិសស្រមាប់ការបងាក រ និង
ការស្របយ រធនឹងជ្ាំងឺមិនឆ្ង (២០១៨-២០២៧) ថ្នមន សេមាន ក់ស្រតូវបានលគបា ន់ស្របមាណ្ាមធយមស្រតូវរាំណ្តយៃវកិា២៥
ែ ោ្រ កន ងថៃ្ពាបាលលរៀងរាល់ឆ្ន ាំលល៊ីជ្ាំងមឺិនឆ្ង (MoH, 2018, p.7)។ រូបភាព២បងាា ញថ្ន មន សេមាន ក់បានរាំណ្តយ
អស់២០%ាមធយមថនតថម្ពាបាលសរ បលល៊ីជ្ាំងឺមិនឆ្ង កន ងរយៈលពល៤ឆ្ន ាំរ ងលស្រកាយ (២០១៩-២០២២) ។ ែណ្ៈ
ខែលៃវកិាស្របចាាំឆ្ន ាំសស្រមាប់ស្របយ រធនឹងជ្ាំងមឺិនឆ្ងបានធ្ាក់រ ុះគួរឱ្យកត់សមាគ ល់ លនុះបងាា ញថ្នមន សេមាន ក់ៗនឹងស្រតូវ
រាំណ្តយៃវកិាផ្ទា ល់ែ្ួនលស្ររ៊ីនលៅលល៊ីថៃ្ពាបាលជ្ាំងឺមិនឆ្ងនាលពលអនាគត។ 

 

 
5 លសវាគាំស្ររការស្របយ រធនឹងជ្ាំងឺមិនឆ្ង និងបញ្ហា ស ែភាពាធារណ្ៈែថរលរៀតសស្រមាប់ថ្នន ក់រាជ្ធាន៊ី-លែតត មិនស្រតូវបានខបងខរកៃវកិា
លនាុះលរ សស្រមាប់ឆ្ន ាំ២០២២។ 
6 World Bank. (2022). GDP growth (annual %)—Cambodia | Data. Retrieved from 
https://data.worldbank.org/indicator/NY.GDP.MKTP.KD.ZG?end=2021&locations=KH&start=2021&view=bar 

MoEF. (2022). ៃវកិាសលងខប Archives. ស្រកសួងលសែាកិរចនិង រិញ្ាវតា . Retrieved from https://mef.gov.kh/documents-

category/publication/budget-in-brief/ 

 

https://data.worldbank.org/indicator/NY.GDP.MKTP.KD.ZG?end=2021&locations=KH&start=2021&view=bar
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រូបភាព១៖ ថៃរ្ាំណ្តយ និងបនា កលសែាកិរចរបស់ជ្ាំងឺមិនឆង្ 

 
ស្របភព៖ គណ្នារិននន័យបានព៊ី  (World Bank, 2022; MoEF, 2022) 
 
រូបភាព២៖ ថៃ្រាំណ្តយ និងបនា ក ិរញ្ាវតត របស់ជ្ាំងឺមិនឆ្ង 

 
ស្របភព៖ គណ្នារិននន័យបានព៊ី  (World Bank, 2022; MoEF, 2022) 
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៣. ផ្លប ុះពាល់ព៊ីជ្ាំងឺមិនឆ្ងលល៊ីការអភិវឌ្ឍលសែាកិរចសងគម និងស ែ មាលភាពរបស់ស្របាជ្ន 
អលងកតលសែាកិរច សងគមកិរចកមព ាឆ្ន ាំ២០១៩/២០ រកល ៊ីញ១៦,៥% ថនសមាជ្កិស្រគួាររាំនួន 

៤៤.៥៤៨នាក ់ មានជ្ាំងឺកន ងរយៈលពល ៣០ថៃងរ ងលស្រកាយម នលពលការលធា៊ីអលងកត7 ល ៊ីយកន ងលនាុះ ៣១% 
(២.២៧១នាក់) មានជ្ាំងមឺិនឆ្ង ។ ជ្ាំងឺមិនឆ្ងទាំងស្របាាំខែលប ុះពាល់ែល់មន សេលស្ររ៊ីនបាំផ្ តរមួមាន ជ្ាំងសឺមាព ធ
ឈាមល ៊ីងែពស ់(៤០%) ជ្ាំងឺស្រកពុះ លពាុះលវៀន/រោកស្រកពុះ (១៣%) ជ្ាំងឺលបុះែូង (១០%) ជ្ាំងឺរកឹលនាមខផ្អម 
(៩%) ជ្ាំងឈឺសឺន្ាក់ (៦%) និងជ្ាំងមឺិនឆង្លផ្េងលរៀត (២១%)។ 
 
ផ្លប ុះពាល់ថនជ្ាំងឺមិនឆង្លល៊ីការអភិវឌ្ឍលសែាកិរចសងគម 

ការវភិាគបានបងាា ញថ្ន ១២.១% (លសម៊ីនឹងសមាជ្កិស្រគួារ ២៧៥នាក់) ថនអនកជ្ាំងឺមិនឆ្ងសរ បទាំង 
២.២៧១នាក់ បានផ្ទអ កសកមមភាពរិញ្ច ឹមជ្៊ីវតិលដ្ឋយារខតជ្ាំងឺមនិឆ្ង។ ាមធយម អនកជ្ាំងឺបានផ្ទអ កសកមមភាព
រិញ្ច ឹមជ្៊ីវតិរាំនួន ១៣,៣៨ថៃង កន ង    រយៈលពល៣០ថៃងរ ងលស្រកាយម នលពលការលធា៊ីអលងកតលៅឆ្ន ាំ២០១៩/
២០២០។ ជ្ាំងឺខែលប ុះពាលែ់ល់សកមមភាពរិញ្ច ឹមជ្៊ីវតិភាគលស្ររ៊ីនគឺ ជ្ាំងឺមហារ ៊ីកមាតស់បូន បញ្ហា ឈលឺធមញ ជ្ាំងឺ
រឹកលនាមខផ្អម ជ្ាំងឺមហារ ៊ីកសតួ ជ្ាំងមឺហារ ៊ីកលៃ្៊ីម កងាុះអាហារូបតាមភ និងជ្ាំងឺមិនឆ្ងលផ្េងលរៀត។ លរធផ្លវភិាគ
ក៏បងាា ញផ្ងខែរថ្ន ផ្លប ុះពាល់ថនជ្ាំងឺមនិឆ្ងមានកានខ់តខ្្វាំងលៅលល៊ីជ្៊ីវភាពរស់លៅរបស់មន សេចាស់ ា
ពិលសសអនកជ្ាំងឺខែលមានអាយ លល៊ីសព៊ី៦៥ឆ្ន ាំ ប  ខនតមិនពាក់ព័នធនងឹលកខែណ្ឌ លយនឌ្័រ នងិតាំបន់រស់លៅរបស់ពួក
លគល ៊ីយ។ 

 
ការអន វតតពាបាលជ្ាំងឺមិនឆ្ង និងស ែ មាលភាពបរច បបនន 

ការអន វតតស ែ មាលភាពកន ងរាំលណ្តមអនកជ្ាំងឺមនិឆ្ងទាំង ២.២៧១នាក់ មានតិរតួរលៅល ៊ីយ លដ្ឋយ
មានខត ៣៥%ប  លណ្តណ ុះ បានលៅមនា៊ីរលពរយ ឬររួលយកលសវាស ែភាពរាំនួនាមធយម ១,៥៩ែង កន ងរយៈលពល 
៣០ថៃងរ ងលស្រកាយ។ ាងលនុះលៅលរៀត អនកជ្ាំងមឺិនឆង្ាង ៧០% បានលៅគ្៊ីនិកឯកជ្ន ឱ្សៃាា នឯកជ្ន 
មនា៊ីរលពរយឯកជ្ន និងមនា៊ីរលពរយាតិ លប៊ីលធៀបនងឹកខន្ង និងលសវាស ែភាពលផ្េងលរៀត។ លរធផ្លលនុះបាន
បងាា ញព៊ីការពឹងខផ្អកែពស់ថនអនកជ្ាំងឺមនិឆ្ងលល៊ីមនា៊ីរលពរយ និងលសវាកមមឯកជ្ន ាាងការលៅររួលយកលសវា
ស ែភាពាធារណ្ៈ8។ 

 
បនា ក ិរញ្ាវតា ថនជ្ាំងឺមិនឆ្ងលៅលល៊ីស្រគួារអនកជ្ាំងឺ 

ការវភិាគបានបងាា ញថ្ន តថម្ការពាបាលជ្ាំងឺមនិឆ្ងាមធយមគ១ឺ២ែ ោ្រ គិតកន ងរយៈលពល៣០ថៃង
រ ងលស្រកាយម នលពលការលធា៊ីអលងកត ។ លរធផ្លវភិាគបានបងាា ញថ្ន មនិមានភាពែ សខបក្គន ថនថៃ្ពាបាលជ្ាំងឺ

 
7 CSES2019/20 ស្រតូវបានលធា៊ីល ៊ីងលៅកន ងសាំណ្តកភូមិតាំណ្តងរូទាំងស្របលរសរាំនួន១,០០៨ភូមិ ខែលខបងខរកា១២ស្រកុម លសម៊ីនឹង
៨៤ភូមិ សស្រមាប់ការរ ុះស្របមូលរិននន័យកន ងមួយខែមតង។ ការសាង់មតិលនុះស្រតូវបានលធា៊ីល ៊ីងចាប់ព៊ីខែកកកដ្ឋ ឆ្ន ាំ២០១៩ ែល់ខែមិៃ នា 
ឆ្ន ាំ2020 (NIS, 2020) 
 
8 លសវាស ែភាពាធារណ្ៈរមួមាន មនា៊ីរលពរយលែតត ផ្ាុះនិងបនាប់សស្រមាកពាបាលរបស់ស្រគូលពរយឬគិោន បដ្ឋា កយកិា មនា៊ីរលពរយបខងអក
ស្រសុក ហាងលក់ថ្នន ាំលពរយ ស្រគូខែមរ លសវាស ខ្វភិបាលបរលរស និងលសវាស ខ្វភិបាលាធារណ្ៈបរលរសលផ្េងលរៀត។ 
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មិនឆ្ង គួរឱ្យកតស់មាគ ល់លៅលល៊ីស្រគួារអនកជ្ាំងាឺប រសនិងស្រសត៊ីលនាុះលរ ប  ខនដបនា កថៃ្ពាបាលមានភាពែ សគន គួរ
ឱ្យកត់សមាគ ល់រវាងតាំបន់រស់លៅរបស់អនកជ្ាំង។ឺ អនកជ្ាំងឺរស់លៅរាជ្ធាន៊ីភនាំលពញ និងតាំបន់វាលរាំនាបបានរាំណ្តយ
ែពស់លល៊ីថៃព្ាបាលជ្ាំងឺមនិឆង្លស្ររ៊ីនាងអនកជ្ាំងឺរស់លៅតាំបន់ភនាំរាំននួ (០.៣៤២៤ ែ ោ្រ) និង (០.២៤២៨ 
ែ ោ្រ) លរៀង។ 

 
ឥរធិពលថនការអន វតតស ែ មាលភាព និងលសែាកិរចសងគមលៅលល៊ីថៃ្ពាបាលជ្ាំងឺមិនឆង្ 

ការវភិាគ Multiple regression បានបងាា ញព៊ីារៈសាំខ្វន់ថនការអន វតតស ែ មាលភាព ាពិលសសលល៊ី
ភាពញឹកញាប់ថនការខសាងរកការខៃទាំស ែភាព ខែលនឹងជ្យួកាត់បនាយថៃ្ពាបាលជ្ាំងមឺិនឆ្ង។ ការអន វតតការ
ពិលស្រគុះលោបល់ញឹកញាប់ាមួយ អនកផ្តល់លសវាស ែភាព និងររលួយកលសវាស ែភាព លធា៊ីឱ្យតថម្ពាបាលជ្ាំងឺ
មិនឆ្ងនឹងៃយរ ុះ។ ករណ្៊ី លនុះ អន វតតរាំលពាុះការការពារ និងការពាបាលាម ន ម នលពលមានផ្លប ុះពាល់
ធងន់ធងរខែលបងកល ៊ីងលដ្ឋយជ្ាំងឺមិនឆង្។ រ ងលស្រកាយ ការវភិាគ Multiple regression បានបងាា ញថ្ន អាយ  លយ
នឌ្័រ និងរាំនួនយប់ថនការសស្រមាកពាបាលលៅមនា៊ីរលពរយ មិនមានឥរធិពលគួរឱ្យកតស់មាគ លែ់ល់តថម្ថនការ
ពាបាលជ្ាំងឺមិនឆ្ងលនាុះលរ។ 

 
យ រធាស្រសតរប់រល់ថៃ្ពាបាលជ្ាំងឺមិនឆ្ងកន ងស្រគាួរ 

យ រធាស្រសតរប់រល់ថៃ្ពាបាលជ្ាំងឺមនិឆ្ងកន ងស្រគាួរ មានរាំនួនស្របាាំមួយស្រតូវបានលស្រប៊ី៖ ស្របាក់រាំណូ្ល
ស្រគួារ ការសនេាំ ការែច៊ីស្របាក់ ការលក់ស្ររពយសមបតតិ ការលកផ់្លិតកមមស្រគួារាម ន នងិស្របភពលផ្េងលរៀត។ កន ង
លនាុះស្រគួារខែលមានជ្ាំងឺមនិឆ្ង លស្ររ៊ីនាង ៧០% បានលស្រប៊ីស្របាស់ស្របាករ់ាំណូ្លស្រគាួរ លែ៊ីមប៊ីរប់រល់នងឹការ
រាំណ្តយលល៊ីការពាបាលជ្ាំងមឺិនឆ្ង ល ៊ីយមានខត ២៥% ប  លណ្តណ ុះ ខែលបានលស្រប៊ីស្របាស់ស្របាកស់នេាំរបស់ពួក
លគ។ លល៊ីសព៊ីលនុះ មានតរិាង ១០% ថនអនកជ្ាំងមឺិនឆង្មានយ រធាស្រសតលដ្ឋុះស្រាយបនា ក រិញ្ាវតា រ៊ីព៊ីរ (លស្រប៊ី
យ រធាស្រសដបាំរ ង)។ លរធផ្លលនុះបានបងាា ញថ្ន មានខតអនកជ្ាំងឺ មយួភាគប៊ីប  លណ្តណ ុះ ខែលបានលរៀបរាំខផ្នការ
ៃវកិាសស្រមាបជ់្ាំងឺមនិឆ្ងរបសព់ួកលគ ែណ្ៈខែលភាគលស្ររ៊ីនមិនបានលរៀបរាំៃវកិា ឬយ រធាស្រសតលដ្ឋុះស្រាយ
សស្រមាប់ជ្ាំងឺទាំងលនាុះលរ។ កន ងករណ្៊ី ជ្ាំងឺមនិឆ្ងលក៊ីតល ៊ីងធងន់ធងរលល៊ីស្រគួារ លនាុះរាំលនារកន ងការែច៊ីស្របាក់ និង
រងការស្របាកព់៊ីអនកែថរនងឹលក៊ីនល ៊ីងោ ងខ្្វាំង។ 

 
ការកាំណ្ត់ធនធានខែលមានសកាដ ន ពលលែ៊ីមប៊ីលដ្ឋុះស្រាយហានិភ័យថនជ្ាំងឺមិនឆ្ង 
 ធនធានខែលមានសកាត ន ពលរាំនួនស្របាាំប៊ី សស្រមាប់ការស្របយ រធនឹងជ្ាំងឺមិនឆ្ងរមួមាន៖ បលងក៊ីនកញ្ចប់
ៃវកិាស្រកសងួស ខ្វភិបាល រមួបញ្ចូ លលសវាជ្ាំងឺមនិឆ្ងលៅកន ងកមមវធិ៊ីបងាក រនិងខៃទាំពាបាលជ្ាំងឺលអែស ៍ យកពនធ
លល៊ីផ្លផិ្លខែលប ុះពាលស់ ែភាព ខបងខរកកញ្ចប់ៃវកិារបស់រែាបាលថ្នន ក់លស្រកាមាតិ បលងក៊ីតមូលនិធសិ ខ្វភបិា
លលែ៊ីមប៊ីលកៀរគរៃវកិាថ្នន ក់លស្រកាមាតិ បលងក៊ីនការវនិិលោគរបស់វ-ិស័យឯកជ្នលៅកន ងែាំលណ្តុះស្រាយបញ្ហា ជ្ាំងឺមិន
ឆ្ង បលងក៊ីតការវនិិលោគៃម៊ីលល៊ីការបងាក រ និងស្រគប់ស្រគងជ្ាំងឺមនិឆ្ង នងិរូលរមួការគាំស្រររមួគន លដ្ឋយការពស្រង៊ីក និង
លធា៊ីពិពិធកមមភាគ៊ីពាក់ពន័ធជ្ាំងមឺិនឆ្ងលៅរូទាំងវសិ័យទាំងថ្នន ក់ាតិ នងិថ្នន ក់លស្រកាមាតិ។ លែ៊ីមប៊ីររលួបាន
ធនធានទាំងលនុះ ស្រកសួងស ខ្វភិបាល ស្រកសួងលសែាករិចនងិ រិញ្ាវតា  និងរែាបាលថ្នន ក់លស្រកាមាតិ គួរលធា៊ីការរមួ
គន ។ ាងលនុះលៅលរៀត រាំនាករ់ាំនង និងការសស្រមបសស្រមួល រវាងភាគ៊ីពាកព់័នធសាំខ្វន់ៗ និងវសិ័យឯកជ្ន ចាាំបារ់
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ស្រតូវពស្រងឹងតាមរយៈភាពាថែគូរ-វាងវសិ័យាធារណ្ៈ និងឯកជ្នលៅថ្នន ក់ាតិ និងលស្រកាមាតិ លែ៊ីមប៊ីឱ្យការខបង
ខរកធនធានបានសមស្រសប។ 

 

ការពិភាកាលល៊ីលរធផ្លរកល ៊ីញ  
ជ្ាំងឺមិនឆ្ងបានបណ្តត លឱ្យមានបនា កលសែាករិច៦,៦% ខែលកន ងលនាុះៃវកិាាង ៥,៩៧ពាន់ពានោ់ន

លរៀល ស្រតូវបានបាតប់ង់ាលរៀងរាល់ឆ្ន ាំ តាមរយៈការរាំណ្តយលដ្ឋយស្របលោល (អវតតមានការងារ ការៃយរ ុះ
សមតាភាពលធា៊ីការ និងការា្ប់ម នអាយ ៧០ឆ្ន ាំ)។ ប  ខនដ រដ្ឋា ភិបាលលៅលធា៊ីការរាំណ្តយៃវកិាតិរតរួលៅល ៊ីងលល៊ី
ជ្ាំងឺមិនឆ្ង លប៊ីលធៀបនងឹៃវកិាស ែភាពាធារណ្ៈរបស់ស្រកសួងស ខ្វភិបាល។ ាក់ខសតង ៃវកិារាំណ្តយថនជ្ាំងឺ
មិនឆ្ងមានមានស្រតឹមខត ០,១២% ឬលសម៊ីនងឹ ១.៥៤៣,៣0ោនលរៀលប  លណ្តណ ុះ លប៊ីលធៀបនឹងខផ្នការៃវកិាស ែ
ភាពាធារណ្ៈសរ បខែលមានរាំនួន ១.៣៤១.៣៧៧,០០ោនលរៀលកន ងឆ្ន ាំ២០២២ ខែលស្រតូវបានខបងខរក
លៅកមមវធិ៊ីរ៊ី១ រ៊ី២ និងរ៊ី៤។ តាមរយៈការវភិាគលនុះ វាបានបងាា ញថ្នរដ្ឋា ភិបាលកមព ាលៅលធា៊ីការរាំណ្តយតិរ
តួរសស្រមាប់ការងារការស្រគប់ស្រគង ការបងាក រ នងិពាបាលជ្ាំងមឺិនឆ្ង លទុះប៊ីាជ្ាំងឺលនុះបណ្តត លឱ្យមានបនា កលសែា
កិរច និងស ែភាពាធារណ្ៈក៏លដ្ឋយ (Mogojwe, 2021)។ 

ៃវកិាសស្រមាបជ់្ាំងឺរា ាំថរ  មានស្រតឹមខត ០,០០៤% លប៊ីលធៀបនឹងៃវកិាស ែភាពាធារណ្ៈសរ បកន ងឆ្ន ាំ
២០២២។ ែូរខែលបានកតស់មាគ ល់ល ៊ីញថ្ន កន ងរាំលណ្តមអនកជ្ាំងឺមិនឆ្ងរាំនួន ២.២៧១នាក់ មានជ្ាំងសឺមាព ធ
ឈាមល ៊ីងែពស់(៤០%) ជ្ាំងឺស្រកពុះលពាុះលវៀន/រោកស្រកពុះ (១៣%) ជ្ាំងឺលបុះែូង (១០%) ជ្ាំងឺរកឹលនាមខផ្អម 
(៩%) ជ្ាំងឺឈសឺន្ាក ់(៦%) និងជ្ាំងឺមិនឆ្ងលផ្េងៗលរៀត (២១%)។ តាមរយៈលរធផ្លទាំងលនុះ ការសិកា
លសន៊ីពិនិតយលម៊ីលល ៊ីងវញិនូវការខបងខរកៃវកិាសស្រមាបជ់្ាំងឺរា ាំថរ  ។ 

រនាឹមនងឹលនុះ ជ្ាំងឺមនិឆ្ងបានប ុះពាល់ែលស់ ែភាពអនកជ្ាំងឺ ាពិលសសរាំលពាុះមន សេចាស ់ប  ខនតការអន 
វតតស ែ មាលភាពលៅមានកស្រមតិតិរតរួលៅល ៊ីយ។ ាក់ខសដង ខផ្អកលៅលល៊ីអលងកតលសែាកិរច សងគមកិរចកមព ាឆ្ន ាំ
២០១៩/២០  មានខតអនកជ្ាំងឺ ៣៥% ប  លណ្តណ ុះខែលបានលៅមនា៊ីរលពរយ ឬររលួយកលសវាស ែភាពកន ងរយៈលពល
៣០ថៃងរ ងលស្រកាយម នលពលការលធា៊ីអលងកត។ ការអន វតតស ែ មាលភាពមានកស្រមតិតិរតួរខបបលនុះ នឹងក្ាយា
បញ្ហា ស្របឈមមួយសស្រមាប់ការពាបាលជ្ាំងឺមិនឆ្ង ល ៊ីយស្រតូវរាំណ្តយលស្ររ៊ី-ន។ លែ៊ីមប៊ីឱ្យការពាបាលជ្ាំងឺមិនឆ្ង
កាន់ខតស្របលស៊ីរល ៊ីង អងគការស ែភាពពិភពលោក បានខណ្នាាំឱ្យអនកជ្ាំងឺមកពាបាលឱ្យបានញឹកញាប់ និងទន់
លពលលវោ ាពិលសសរាំលពាុះអនកជ្ាំងមឺានវយ័រាំណ្តស់ (Akkazieva et al., 2014)។ ាងលនុះលៅលរៀត ការ
វភិាគក៏បានបងាា ញថ្ន ការររួលបានការពាបាលញឹកញាប់ នងិទន់លពលលវោ នឹងជ្ួយកាតប់នាយការ
រាំណ្តយលល៊ីការពាបា-ល។ ែូលរនុះការលល៊ីកកមពស់ការយលែ់ឹងអាំព៊ីស ែ មាលភាពសស្រមាបជ់្ាំងឺមិនឆ្ង នងឹជ្ួយ
ទាំងលរធផ្លថនការពាបាល និងកាតប់នាយការរាំណ្តយផ្ងខែរ។ 

ារ ងលស្រកាយ មានការស្រពួយបារមភអាំព៊ីបាំណ្ លស្រគួារ លដ្ឋយារការរាំណ្តយព៊ីលហាល  លស្ររ៊ីនលៅលល៊ីការ
ពាបាលជ្ាំងឺមិនឆ្ង។ ការសកិាបានរកល ៊ីញថ្ន ាង៧០% ថនស្រគួារខែលមានជ្ាំងមឺិនឆ្ង បានលស្រប៊ីស្របាស់
ស្របាក់រាំណូ្លស្រគាួររបសព់ួកលគ លែ៊ីមប៊ីរបរ់លន់ឹងការរាំណ្តយលល៊ីការពាបាល ល ៊ីយមានខត ២៥% ប  លណ្តណ ុះ
ខែលលស្រប៊ីស្របាស់ស្របាក់សនេាំរបស់ពួកលគ។ លរធផ្លលនុះបានបងាា ញថ្ន មានខតអនកជ្ាំងមឺយួភាគប៊ី ប  លណ្តណ ុះខែល
បានលរៀបរាំខផ្នការៃវកិាសស្រមាប់ជ្ាំងមឺិនឆង្របសព់ួកលគ  
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ែណ្ៈខែលភាគលស្ររ៊ីនមិនបានលរៀបរាំៃវកិា ឬយ រធាស្រសតលដ្ឋុះស្រាយសស្រមាបជ់្ាំងឺទាំងលនាុះលរ។ កន ងករណ្៊ី ជ្ាំងឺ
មិនឆ្ងលក៊ីតល ៊ីងធងន់ធងរលល៊ីស្រគាួរ លនាុះរាំលនារកន ងការែច៊ីស្របាក់ នងិរងការស្របាក់ព៊ីអនកែថរនឹងលក៊ីនល ៊ីងោ ងខ្្វាំ
ង។ 

ការគូសវាសធនធានសស្រមាបជ់្ាំងឺមិនឆ្ងលៅកន ងការសកិាលនុះបានស្រសបាមួយនងឹឯការសត៊ីព៊ី ការ
បងាក រ និងស្រគប់ស្រគងជ្ាំងឺមនិឆ្ង៖ ការខណ្នាាំសស្រមាប់ករណ្៊ី វនិលិោគ (WHO & UNDP, 2019) ខែលបានពនិិតយ
លម៊ីលលល៊ីការយកពនធព៊ីផ្លិតផ្លខែលបងកលស្រគុះថ្នន កែ់លស់ ែភាព និងការរាំណ្តយលល៊ីវសិ័យាធារណ្ៈ។ 
លល៊ីសព៊ីលនុះ ការសិកាកប៏ានរមួរាំខណ្កែល់ការលល៊ីកកមពស់ការយលែ់ឹងអាំព៊ីការរាំណ្តយពិតស្របាកែថនជ្ាំងឺមិន
ឆ្ង និងអតាស្របលោជ្ន៍ថនការអន វតតស ែ មាលភាពខែល បានខណ្នាាំ (Akkazieva et al., 2014; UNDP, 
2020)។ ការរកល ៊ីញលនុះ ក៏រមួរាំខណ្កែល់ខផ្នការសកមមភាពព  វសិ័យាតសិស្រមាបក់ារបងាក រ និងការស្របយ រធ
នឹងជ្ាំងមឺិនឆង្ (២០១៨-២០២៧) លល៊ីការគូសវាស និងការខបងខរកធនធាន (MoH, 2018)។ ារ ងលស្រកាយ 
ការសិកាបានលសន៊ីឱ្យពស្រងឹងការលធា៊ីខផ្នការនងិការសស្រមបសស្រមួលថ្នន កា់តរិវាងភាគ៊ីពាក់ពន័ធសាំខ្វន់ៗលល៊ីការងារ
បងាក រ និងស្រគប់ស្រគបជ់្ាំងឺមនិឆ្ង តាមរយៈភាពាថែគូរវាងវសិយ័ាធារណ្ៈ នងិឯកជ្ន (UNDP, 2020)។ 

 

លសរកដ៊ីសននិដ្ឋា ន 
ការសិកាបានរកល ៊ីញថ្ន ៃវកិារាំណ្តយសស្រមាប់ជ្ាំងមឺិនឆ្ងមានស្រតមឹខត ០,១២% ឬលសម៊ីនឹង 

១.៥៤៣,៣0ោនលរៀលប  លណ្តណ ុះ លប៊ីលស្របៀបលធៀបនឹងខផ្នការៃវកិាស ែភាពាធារណ្ៈសរ បខែលមានរាំនួន
១.៣៤១.៣៧៧,០០ោនលរៀលកន ងឆ្ន ាំ២០២២។ ាងលនុះលៅលរៀត ស ែភាពផ្្ូវរិតត និងការលញៀនថ្នន ាំ ស ែភាព
មាត់លធមញ និងបញ្ហា ស ែភាពាធារណ្ៈលផ្េងៗលរៀត បានលស្រប៊ីអសៃ់វកិាលសា៊ីរទាំងស្រសុងថនៃវកិាសស្រមាប់កមមវធិ៊ី
ស្របយ រធនឹងជ្ាំងឺមនិឆ្ង ែណ្ៈជ្ាំងឺរា ាំថរ   ខែលាជ្ាំងបឺ ុះពាល់ខ្្វាំងែល់ស្របាជ្ន មានកញ្ចបៃ់វកិាស្រតមឹខត 
០,០០៤% លប៊ីលធៀបនឹងៃវកិាស ែភាពាធារណ្ៈសរ បកន ងឆ្ន ាំ២០២២។ 

បខនាមព៊ីលនុះ ជ្ាំងឺខែលប ុះពាល់ែលស់កមមភាពរញិ្ច ឹមជ្៊ីវតិភាគលស្ររ៊ីនគ ឺជ្ាំងមឺហារ ៊ីកមាតស់បូន បញ្ហា ឈឺ
លធមញ ជ្ាំងឺរកឹលនាមខផ្អម ជ្ាំងមឺហារ ៊ីកសតួ ជ្ាំងឺមហារ ៊ីកលៃ្៊ីម កងាុះអាហារូបតាមភ នងិជ្ាំងមឺនិឆ្ងលផ្េងលរៀត។ ជ្ាំងឺ
មិនឆ្ងទាំងលនុះប ុះពាល់ែលជ់្៊ីវភាពរស់លៅនិងស ែភាពរបស់ស្របាពលរែា ាពិលសសរាំលពាុះមន សេចាស់ ប  ខនត
ការអន វតតស ែ មាលភាពរបសស់្របាពលរែាក៏លៅមានកស្រមិតលៅល ៊ីយ។ ស្របាពលរែាកមព ាមិនសូវលៅររលួ
យកលសវាពាបាលាស្របចាាំ ខែលបញ្ហា លនុះនងឹលធា៊ីឱ្យពកួគត់ស្របឈមការរាំណ្យលល៊ីការពាបាលកាន់ខតមាន
តថម្ែពសផ់្ងខែរ។ លល៊ីសព៊ីលនុះ មានការស្រពួយបារមភអាំព៊ីបាំណ្ លស្រគួារ លដ្ឋយារការរាំណ្តយព៊ីលហាល  លស្ររ៊ីន 
លល៊ីការពាបាលជ្ាំងឺមនិឆ្ង។ ការសិកាបានរកល ៊ីញថ្ន មានខតអនកជ្ាំងឺ មួយភាគប៊ីប  លណ្តណ ុះខែលបានលរៀបរាំ
ខផ្នការៃវកិាសស្រមាប់ជ្ាំងឺមិនឆ្ងរបសព់ួកលគ ែណ្ៈខែលភាគលស្ររ៊ីនមិនបានលរៀបរាំៃវកិា ឬយ រធាស្រសតលដ្ឋុះ
ស្រាយ សស្រមាប់ជ្ាំងទឺាំងលនាុះលរ។ កន ងករណ្៊ី ជ្ាំងមឺិនឆង្លក៊ីតល ៊ីងធងនធ់ងរលល៊ីស្រគាួរ លនាុះរាំលនារកន ងការែច៊ីស្របាក ់
និងរងការស្របាក់ព៊ីអនកែថរនឹងលក៊ីនល ៊ីងោ ងខ្្វាំង។ 

 
 
 



12 | P a g e  

 

ឯការលោង 
Akkazieva, B., Tello, J., Smith, B., Jakab, M., Krasovsky, K., Sautenkova, N., Yuldasheva, L., 

& Shoismatuloeva, M. (2014). Better noncommunicable disease outcomes: Challenges and 
opportunities for health systems. TAJIKISTAN country assessment. 

MoEF. (2022). ៃវកិាសលងខប Archives. ស្រកសួងលសែាកិរច និង រិញ្ាវតា . Retrieved from 
https://mef.gov.kh/documents-category/publication/budget-in-brief/ 

Mogojwe, H. (2021, December 17). Integrating early non-communicable disease screening 
and counseling with COVID-19 vaccinations in Cambodia. Clinton Health Access Initiative. 
Retrieved from https://www . clintonhealthaccess.org/blog/integrating-early-non-
communicable-disease-screening-and-counseling-with-covid-19-vaccinations-in-cambodia/ 

MoH. (2018). Policies and Sector Strategic Plans – Ministry of Health [National Multisectoral 
Action Plan for the Prevention and Control of Noncommunicable Diseases 2018-2027]. 
Retrieved from http://moh.gov.kh 

NIS. (2020). Cambodia Socio-Economic Survey 2019-20. Retrieved from 
https://www.nis.gov.kh/index.php/en/14-cses/86-cambodia-socia-ecomonic-survey-2019-20 

UNDP. (2020). Prevention and control of noncommunicable diseases in Cambodia | United 
Nations Development Programme. Retrieved from https://www.undp.org/ 
cambodia/publications/prevention-and-control-noncommunicable-diseases-cambodia 

WHO. (2022). Global Health Expenditure Database. World Health Organization. Retrieved 
from https://apps.who.int/nha/ database/country_profile/Index/en 

WHO, & UNDP. (2019). Non-communicable disease prevention and control: A guidance note 
for investment cases (WHO/NMH/NMA/19.95). World Health Organization. Retrieved from 
https://apps.who.int/iris/handle /10665/311180 


